
 

 

 

 
Via Sepolcri, 21 - 80058 -  Torre Annunziata(NA)  -  Tel. 0815369798  - 0818612447 -  Fax 08119970764 

Distretto n. 37 -  Codice Mecc.NAIS04100B  -  C.F. 82008750638  
@-mail: nais04100b@istruzione.it   -   nais04100b@pec.istruzione.it   web site : www.istitutograziani.edu.it  

 
 

 

PROGRAMMI DI STUDIO 

 

 

 

 

5° ANNO – Opzione ENOGASTRONOMIA 
 

DISCIPLINA ARGOMENTI 

 

 

 

 

ITALIANO 

Naturalismo, Positivismo e Verismo 

Vita, opere e poetica di Giovanni Verga 

Il Ciclo dei Vinti: I Malavoglia 

Il Decadentismo 

Vita, opere e poetica di Giovanni Pascoli 2 testi poetici a 

scelta 

Vita, opere e poetica di Gabriele D’Annunzio: 2 testi poetici 

a scelta 

Vita, opere e poetica di Italo Svevo: la coscienz di Zeno 

Vita, opere e poetica di Luigi Pirandello: il fu Mattia Pascal 

L’Ermetismo 

Vita, opere e poetica di Giuseppe Ungaretti : 2 testi poetici 

a scelta 

Vita, opere e poetica di Salvatore Quasimodo: 2 testi poetici 

a scelta 

 

 

 

STORIA 

La Belle Epoque 

L’età giolittiana 

La seconda rivoluzione industriale 

La 1° guerra mondiale 

I totalitarismi: fascismo, nazismo, stalinismo 

La 2° guerra mondiale 

 

MATEMATICA 

Studio di funzioni polinomiali: campo di esistenza, 

positività della funzione, crescenza e decrescenza, studio 

della derivata prima, limiti per studio degli asintoti. 

 

 

INGLESE 

HACCP 

Bacteria and viruses 

Food preservation 

Adulteration cocktails 

Party food 

Allergies 

 1)La Sécurité alimentaire                                                                                                                                                  
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FRANCESE -L’HACCP                                                                            

Les allergies et les intolérances                                                   

Les intoxications alimentaires                                                      

ITINERAIRES GASTRONOMIQUES                                                

Le Sud-Est de la France                                                                  

GRAMMAIRE                                                                                    

I pronomi personali complemento,                                             

Il passato prossimo.                                                                         

2)Nourriture et religion                                                                  

Chez les chrétiens                                                                               

Ches les musulmans                                                                           

Chez les Indus                                                                                       

ITINERAIRES GASTRONOMIQUES                                                      

Le Sud-Ouest de la France                                                                   

GRAMMAIRE                                                                                        

Il comparativo, il superlativo, l’imperfetto                                       

SPAGNOLO Il buffet, il banqueting e il catering. 

Regole e norme igieniche in cucina. HACCP 

La contaminazione degli alimenti. 

Tecniche culinarie e metodi di cottura. 

Mappa gastronomica della Spagna. 

Mappa gastronomica dell’America Latina. 

Geografia della Spagna. Piatti tipici, vini e bevande. 

Tipi di menù. Menù per celiaci.  Norme per evitare la 

contaminazione da glutine. 

Scrivere un CV.  

Rispondere a un annuncio di lavoro. 

Il colloquio di lavoro 

Cultura e civiltà: La geografia della Spagna -  Lo Stato 

Spagnolo, forma di Governo e organizzazione politica – Le 

Comunità Autonome - Le lingue della Spagna – La 

Costituzione Spagnola art. 1-2-3-4-5 – La gastronomia 

spagnola 

 

 

SCIENZE DEGLI 

ALIMENTI 

Nuovi prodotti alimentari 

HACCP e sicurezza alimentare 

LARN e linee guida 

Diete 

Malattie da carenza o da eccesso, allergie e intolleranze 
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Aspetti religiosi che incidono sull’alimentazione 

 

 

DTA 

Pianificazione aziendale 

Il budget ed il business plan 

Il marketing: strategico ed operative 

Marketing del prodotto, del prezzo, della distribuzione e 

della promozione 

WEB marketing 

EDUCAZIONE 

CIVICA 

la costituzione italiana: origini e principi 

le istituzioni italiane: esempi e peculiarità  

il patrimonio culturale italiano 

patrimonio naturale e paesaggio culturale 

l’Italia ed il patrimonio mondiale dell’unesco 

la protezione giuridica del patrimonio culturale in Italia 

prodotti digitali a sostegno della conoscenza,  

valorizzazione e tutela del patrimonio culturale 

la parità di genere 

SCIENZE MOTORIE Sistema locomotore: 

 Apparato scheletrico 

 Apparato articolare 

 Apparato muscolare 

Sistema cardiocircolatorio: 

 Cuore 

 Sangue  

 Grande e piccola circolazione 

Sistema nervoso 

Sicurezza e prevenzione 
Primo soccorso 

Sicurezza a scuola 

Come trattare i traumi più comuni 

Salute e benessere 
Concetto di salute 

Sana alimentazione dello sportivo 

Le dipendenze 

Sicurezza in strada 
Guidare sicuri 

Conoscenza e pratica degli sport più conosciuti: 

- Pallavolo: 

 Regolamento 

 Battuta  

 Palleggi 
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 Bagher 

-Pallacanestro: 

 Regolamento 

 Palleggi 

 Passaggi 

 Tiri da fermo 

 Terzo tempo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RELIGIONE 

La dottrina sociale della Chiesa nei documenti della 

Chiesa e nelle Encicliche 

La Rerum Novarum: la questione del lavoro. I diritti dei 

lavoratori e i loro doveri. 

La dignità del lavoro.  

Il profitto e la coscienza.  

Le principali questioni sociali 
Il mondo in blocchi: Est/Ovest. 

Nord/Sud: sviluppo e sottosviluppo. 

La Populorum progressio: la fame nel mondo, Paesi in via 

di sviluppo, sviluppo sostenibile. L’autosviluppo. 

I grandi conflitti del Novecento 

Guerra e Pace. La I guerra mondiale: l’inutile strage. 

Il nazismo e la Shoah.  

La Pacem in Terris. Guerra “giusta” e guerra “ingiusta”.  

Pace come garanzia di sviluppo e tutela dei Diritti Umani. 

Le migrazioni nei secoli 
Le migrazioni bibliche. 

L’emigrazione dall’Italia ai Paesi dell’Europa e delle 

Americhe. 

L’immigrazione nel XX e XXI secolo in Italia.  

Diritti dei migranti e accoglienza.  

LABORATORIO 

ENOGASTRONOMIA 

Sicurezza - HACCP Applicare efficacemente il sistema di 

autocontrollo per la sicurezza dei 

prodotti alimentari in materia di HACCP. 

PRODOTTI CERTIFICATI: Alimenti a filiera locale con 

prodotti iscritti nel registro delle denominazioni di origini 

protette e delle indicazioni geografiche protette (DOP, IGP, 

STG). 

 LE DIVERSE TIPOLOGIE DI MENÙ: Predisporre e 

servire prodotti enogastronomici in base a specifiche 

esigenze dietologiche e/o disturbi e limitazioni alimentari. 
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CATERING/BANQUETING -MADE IN ITALY: 

Tecniche, metodi e tempi per l’organizzazione logistica di 

catering /eventi gestione della realizzazione della 

preparazione Attuare l’informazione e la promozione di un 

evento enogastronomico, turistico -culturale in funzione del 

target di riferimento nell’ottica della valorizzazione del 

Made in Italy. 

 

LABORATORIO 

SALA E VENDITA 

Lo spumante e lo champagne. 

I cocktail ed i long drink. 

Le tecniche avanzate di Sala e bar. 

I prodotti tipici del made in Italy e la loro promozione.  

La vite, il vino e l’enografia internazionale. 

Il Sommelier e l’abbinamento cibo-vino.  

Il Marketing ed il mondo delle app. 
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5° ANNO – Opzione SALA E VENDITA 

 

DISCIPLINA ARGOMENTI 

 

 

 

 

ITALIANO 

Naturalismo, Positivismo e Verismo 

Vita, opere e poetica di Giovanni Verga 

Il Ciclo dei Vinti: I Malavoglia 

Il Decadentismo 

Vita, opere e poetica di Giovanni Pascoli 2 testi poetici a 

scelta 

Vita, opere e poetica di Gabriele D’Annunzio: 2 testi poetici 

a scelta 

Vita, opere e poetica di Italo Svevo: la coscienz di Zeno 

Vita, opere e poetica di Luigi Pirandello: il fu Mattia Pascal 

L’Ermetismo 

Vita, opere e poetica di Giuseppe Ungaretti : 2 testi poetici 

a scelta 

Vita, opere e poetica di Salvatore Quasimodo: 2 testi poetici 

a scelta 

 

 

 

STORIA 

La Belle Epoque 

L’età giolittiana 

La seconda rivoluzione industriale 

La 1° guerra mondiale 

I totalitarismi: fascismo, nazismo, stalinismo 

La 2° guerra mondiale 
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MATEMATICA 

Studio di funzioni polinomiali: campo di esistenza, 

positività della funzione, crescenza e decrescenza, studio 

della derivata prima, limiti per studio degli asintoti 

 

 

INGLESE 

HACCP 

Bacteria and viruses 

Food preservation 

Adulteration cocktails 

Party food 

Allergies 

 

 

 

 

 

 

FRANCESE 

 

 

Organizzare una prestazione, un evento 

Fare una differenza tra bevande calde e fredde 

Parlare dei vini 

Parlare degli aperitivi 

L’HACCP 

I caffé letterari parigini 

I caffé storici italiani 

Il modello della piramide alimentare 

Cibo, cultura  

I prodotti d’eccellenza in Francia e in Italia 

La dieta mediterranea e gli altri regimi alimentari 

SPAGNOLO La brigata di sala. 

La brigata del bar. 

La mise en place. 

Accoglienza dei clienti con necessità specifiche e/o 

disabilità. 

Tipi di menù.  

Menù per celiaci. 

Norme igieniche per evitare la contaminazione da glutine. 

Vini e spumanti; bevande tradizionali spagnole. 

Ricetta della sangria. 

Scrivere un CV.  

Rispondere a un annuncio di lavoro. 

Il colloquio di lavoro. 

Cultura e civiltà: La geografia della Spagna -  Lo Stato 

Spagnolo, forma di Governo e organizzazione politica – Le 

Comunità Autonome - Le lingue della Spagna – La 

Costituzione Spagnola art. 1-2-3-4-5 – La gastronomia 

spagnola 
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SCIENZE DEGLI 

ALIMENTI 

Nuovi prodotti alimentari 

HACCP e sicurezza alimentare 

LARN e linee guida 

Diete 

Malattie da carenza o da eccesso, allergie e intolleranze 

Aspetti religiosi che incidono sull’alimentazione 

 

 

DTA 

Pianificazione aziendale 

Il budget ed il business plan 

Il marketing: strategico ed operative 

Marketing del prodotto, del prezzo, della distribuzione e 

della promozione 

WEB marketing 

EDUCAZIONE 

CIVICA 

la costituzione italiana: origini e principi 

le istituzioni italiane: esempi e peculiarità  

il patrimonio culturale italiano 

patrimonio naturale e paesaggio culturale 

l’Italia ed il patrimonio mondiale dell’unesco 

la protezione giuridica del patrimonio culturale in Italia 

prodotti digitali a sostegno della conoscenza,  

valorizzazione e tutela del patrimonio culturale 

la parità di genere 

SCIENZE MOTORIE Sistema locomotore: 

 Apparato scheletrico 

 Apparato articolare 

 Apparato muscolare 

Sistema cardiocircolatorio: 

 Cuore 

 Sangue  

 Grande e piccola circolazione 

Sistema nervoso 

Sicurezza e prevenzione 

Primo soccorso 

Sicurezza a scuola 

Come trattare i traumi più comuni 

Salute e benessere 
Concetto di salute 

Sana alimentazione dello sportivo 

Le dipendenze 

Sicurezza in strada 
Guidare sicuri 

Conoscenza e pratica degli sport più conosciuti: 
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- Pallavolo: 

 Regolamento 

 Battuta  

 Palleggi 

 Bagher 

-Pallacanestro: 

 Regolamento 

 Palleggi 

 Passaggi 

 Tiri da fermo 

Terzo tempo 

 

 

 

 

 

 

 

 

RELIGIONE 

La dottrina sociale della Chiesa nei documenti della 

Chiesa e nelle Encicliche 

La Rerum Novarum: la questione del lavoro. I diritti dei 

lavoratori e i loro doveri. 

La dignità del lavoro.  

Il profitto e la coscienza.  

Le principali questioni sociali 
Il mondo in blocchi: Est/Ovest. 

Nord/Sud: sviluppo e sottosviluppo.- 

La Populorum progressio: la fame nel mondo, Paesi in via 

di sviluppo, sviluppo sostenibile. L’autosviluppo. 

I grandi conflitti del Novecento 

Guerra e Pace. La I guerra mondiale: l’inutile strage. 

Il nazismo e la Shoah.  

La Pacem in Terris. Guerra “giusta” e guerra “ingiusta”.  

Pace come garanzia di sviluppo e tutela dei Diritti Umani. 

Le migrazioni nei secoli 
Le migrazioni bibliche. 

L’emigrazione dall’Italia ai Paesi dell’Europa e delle 

Americhe. 

L’immigrazione nel XX e XXI secolo in Italia.  

Diritti dei migranti e accoglienza.  

LABORATORIO 

ENOGASTRONOMIA 

Le nuove tendenze alimentare: le diverse tipologie di cucine 

Normativa igienico-sanitaria e procedura di 

autocontrollo HACCP 

Allergia e Intolleranze- celiachia 

Tecniche metodi e tempi per l’organizzazione logistica di 

catering /banqueting 

LABORATORIO  Lo spumante e lo champagne. 
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SALA E VENDITA I cocktail ed i long drink. 

Le tecniche avanzate di Sala e bar. 

I prodotti tipici del made in Italy e la loro promozione.  

La vite, il vino e l’enografia internazionale. 

Il Sommelier e l’abbinamento cibo-vino.  

l Marketing ed il mondo delle app. 
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5° ANNO – Opzione ACCOGLIENZA TURISTICA 

 

DISCIPLINA ARGOMENTI 

 

 

 

 

ITALIANO 

Naturalismo, Positivismo e Verismo 

Vita, poetica di Giovanni Verga 

Il Ciclo dei Vinti: I Malavoglia 

Il Decadentismo 

Vita e poetica di Giovanni Pascoli 2 testi poetici a scelta 

Vita e poetica di Gabriele D’Annunzio: 2 testi poetici a 

scelta 

Vita e poetica di Italo Svevo: la coscienza di Zeno 

Vita e poetica di Luigi Pirandello: il fu Mattia Pascal 

L’Ermetismo 

Vita e poetica di Giuseppe Ungaretti : 2 testi poetici a scelta 

Vita e poetica di Salvatore Quasimodo: 2 testi poetici a 

scelta 

 

 

 

STORIA 

La Belle Epoque 

L’età giolittiana 

La seconda rivoluzione industriale 

La 1° guerra mondiale 

I totalitarismi:  nazismo, stalinismo 

La 2° guerra mondiale 

 

MATEMATICA 

Studio di funzioni polinomiali: campo di esistenza, 

positività della funzione, crescenza e decrescenza, limiti per 

studio degli asintoti. 

 

 

INGLESE 

Marketing 

The British Isles and UK 

Exploring London 

USA: nature and landscapes   

Exploring New York 

 

SPAGNOLO Geografia della Spagna: il territorio e il clima. Le Comunità 

Autonome e lo Stato Spagnolo. 

Scrivere una lettera di presentazione e un CV in risposta a 

un annuncio di lavoro. 

L’organizzazione turistica: prodotti e servizi turistici. 

L’agenzia di viaggi: tipi di agenzia; operatori turistici; 

agenzie miste e minoriste. 

Il marketing: il concetto di marketing nel settore 

alberghiero. 
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Fattori del marketing mix. 

La pubblicità: mezzi e canali pubblicitari. 

Organizzare un itinerario turistico di una città.  

 

 

SCIENZE DEGLI 

ALIMENTI 

Nuovi prodotti alimentari 

HACCP e sicurezza alimentare 

LARN e linee guida 

Diete 

Malattie da carenza o da eccesso, allergie e intolleranze 

Aspetti religiosi che incidono sull’alimentazione 

 

 

DTA 

Pianificazione aziendale 

Il budget ed il business plan 

Il marketing: strategico ed operative 

Marketing del prodotto, del prezzo, della distribuzione e 

della promozione 

WEB marketing 

EDUCAZIONE 

CIVICA 

la costituzione italiana: origini e principi 

le istituzioni italiane: esempi e peculiarità  

il patrimonio culturale italiano 

patrimonio naturale e paesaggio culturale 

l’Italia ed il patrimonio mondiale dell’unesco 

la protezione giuridica del patrimonio culturale in Italia 

prodotti digitali a sostegno della conoscenza,  

valorizzazione e tutela del patrimonio culturale 

la parità di genere 

TECNICA DELLE 

COMUNCAZIONI 

La comunicazione interpersonale 

La dinamica del processo di comunicazione 

Le modalità della comunicazione verbale 

La comunicazione non verbale 

Il marketing: 

Il rapporto fra imprese e mercato 

I consumatori 

La pubblicità 

Comunicare i prodotti turistici 

La relazione con se stessi e con gli altri 

SCIENZE MOTORIE Sistema locomotore: 

 Apparato scheletrico 

 Apparato articolare 

 Apparato muscolare 

Sistema cardiocircolatorio: 

 Cuore 
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 Sangue  

 Grande e piccola circolazione 

Sistema nervoso 

Sicurezza e prevenzione 

Primo soccorso 

Sicurezza a scuola 

Come trattare i traumi più comuni 

Salute e benessere 

Concetto di salute 

Sana alimentazione dello sportivo 

Le dipendenze 

Sicurezza in strada 

Guidare sicuri 

Conoscenza e pratica degli sport più conosciuti: 

- Pallavolo: 

 Regolamento 

 Battuta  

 Palleggi 

 Bagher 

-Pallacanestro: 

 Regolamento 

 Palleggi 

 Passaggi 

 Tiri da fermo 

Terzo tempo 

 

 

 

 

 

 

 

 

RELIGIONE 

La dottrina sociale della Chiesa nei documenti della Chiesa 

e nelle Encicliche 

La Rerum Novarum: la questione del lavoro. I diritti dei 

lavoratori e i loro doveri. 

La dignità del lavoro.  

Il profitto e la coscienza.  

Le principali questioni sociali 

Il mondo in blocchi: Est/Ovest. 

Nord/Sud: sviluppo e sottosviluppo. 

La Populorum progressio: la fame nel mondo, Paesi in via 

di sviluppo, sviluppo sostenibile. L’autosviluppo. 

I grandi conflitti del Novecento 

Guerra e Pace. La I guerra mondiale: l’inutile strage. 

Il nazismo e la Shoah.  

La Pacem in Terris. Guerra “giusta” e guerra “ingiusta”.  
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Pace come garanzia di sviluppo e tutela dei Diritti Umani. 

Le migrazioni nei secoli 

Le migrazioni bibliche. 

L’emigrazione dall’Italia ai Paesi dell’Europa e delle 

Americhe. 

L’immigrazione nel XX e XXI secolo in Italia.  

Diritti dei migranti e accoglienza.  

LABORATORIO 

ACCOGLIENZA 

TURISTICA 

Il marketing e il web marketing. 

Il budget e il piano di marketing. 

I marchi di qualità. 

La ricerca del personale. 

L’outsourcing. 

 

 


